ENCONTRO

SAUDE MENTAL

CONSTRUIR PONTES SE
NTEGRAR BOAS PRATICAS

7 NOV. 2018 Silves . Instituto Piaget

PROGRAMA / MANHA

ABERTURA DO SECRETARIADO

SESSAO DE ABERTURA

Nelson Sousa - Diretor da Escola Superior de Saude Jean Piaget, Silves

Paulo Morgado — Presidente do Conselho Diretivo da ARS Algarve, I.P.

Paula Domingos — Assessora do Programa Nacional para a Saude Mental, Diregdo-Geral Saude
Mahomede Americano - Diretor Clinico do Centro Hospitalar Universitario do Algarve (CHUA)
Maria Joaquina de Matos - Presidente do Conselho da Comunidade, Barlavento Algarvio
Leonor Bota — Diretora Executiva do ACeS Barlavento, ARS Algarve

1.2 MESA - ESTREITANDO LAGOS ENTRE OS VARIOS NiVEIS DE CUIDADOS

Moderadora: Graga Pedro — Enfermeira, Coordenadora da Unidade de Cuidados na Comunidade
(UCC) Ribat (Aljezur)

Maria do Carmo Cruz — Médica Psiquiatra, Diretora do Servigo de Psiquiatria e Saude Mental do
CHUA - Unidade de Portimao, Coordenadora Regional de Saude Mental da ARS Algarve, I.P.

Lilia Santos — Médica de Medicina Geral e Familiar, Unidade de Saude Familiar Descobrimentos
(Lagos), ACeS Barlavento

Mahomede Americano - Diretor Clinico do Centro Hospitalar Universitario do Algarve (CHUA)
Fernanda Faleiro — Coordenadora Regional, Equipa de Coordenacao Regional dos Cuidados
Continuados Integrados da ARS Algarve, |.P.

Paula Domingos — Assessora, Programa Nacional para a Saude Mental, Direcdo-Geral da Saude

DEBATE

COFFEE-BREAK

2.2 MESA - A PESSOA PORTADORA DE DOENGA MENTAL E A INCLUSAO

Moderadora: Enfermeira Arlete Lourenco — Especialista em Saude Mental e Psiquiatrica, UCC Faro
do ACeS Central, Docente no Instituto Piaget de Silves

Marina Carvalho — Psicéloga Clinica, Departamento de Psiquiatria e Saude Mental do CHUA —
Portimao, Diretora do Departamento de Psicologia do Instituto Superior Manuel Teixeira Gomes,
Portimao

Ana Barradas — Psicéloga Clinica, Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados (URAP), ACeS
Barlavento

Fernanda Pires — Presidente da Associagdo de Saude Mental do Algarve, Loulé

Adelaide Duarte — Técnica de Servigo Social, Diretora da Associagdo Olhar com Saber, Amadora
Representante dos Municipios do Barlavento Algarvio (a confirmar)

DEBATE
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ENCONTRO

SAUDE MENTAL

CONSTRUIR PONTES SE
NTEGRAR BOAS PRATICAS

7 NOV. 2018 Silves . Instituto Piaget

PROCRAMA / TARDE

12:30 - ALMOCO LIVRE

3.2 MESA - SAUDE MENTAL — O QUE SOMOS E O QUE QUEREMOS

Moderadora: Elsa Bernardo, Administradora Hospitalar, Departamento de Psiquiatria e Saude
Mental, CHUA

Pedro Dias— Pedopsiquiatra, CHUA-Unidade de Faro

Natacha Gongalves — Psicologa Clinica, Coordenadora Regional dos Grupos de Apoio a Saude
Mental Infantil (GASMI),UCC Al-Buhera(Albufeira), ACeS Algarve | - Central

Sara Sousa — Enfermeira, Subcomissaria na Regido do Algarve do Sistema Nacional de
Intervengéo Precoce na Infancia (SNIPI),SNIPI-Portim&o, UCC Dunas (Portiméo), ACeS
Barlavento

Claudia Maia, Psicoéloga Clinica,Coordenadora da Divisao de Intervencdo nos Comportamentos
Aditivos e Dependéncias, ARS Algarve, |.P.

Ana Martins — Enfermeira Especialista em Saude Mental e Psiquiatrica, Unidade de Cuidados de
Saulde Personalizados de Portimdo, ACeS Barlavento

DEBATE

COFFEE-BREAK

MOMENTO TECNICO-LITERARIO

Textos lidos e interpretados por alunos do Curso de Licenciatura em Psicologia do Instituto Piaget e
do Instituto Superior Manuel Teixeira Gomes: Saude Mental, um Desafio Quotidiano

ENCERRAMENTO DO ENCONTRO

[ 1

COMISSAO CIENTIFICA

Ana Cristina Trindade — CHUA Faro

Maria do Carmo Cruz — CHUA Portimao

Natacha Gongalves — GASMI — Regiéo Algarve

Sara Sousa — Subcomissaria na Regido do Algarve do Sistema Nacional de Intervengéo Precoce na Infancia
Claudia Maia- Diviséo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

COMISSAO ORGANIZADORA

Orgao de Gestdo e Unidade de Apoio & Gestao, ACeS Barlavento
Equipa de Coordenacao do Plano Local de Saude do Barlavento Algarvio
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